
verlieslatend omdat hun producten 
nog niet op de markt zijn. Slecht 
nieuws kan daardoor resulteren in 
forse koersschommelingen. 
Beleggen in vergrijzing vergt een 
hoge risicobereidheid, een lange 
adem, maar bovenal discipline.

Hieronder enkele etf’s die een
specif iek op vergrijzing geënte
index volgen. 

 
ISHARES AGEING POPULATION 
(index: STOXX Global Ageing 
Population Index)
Het vergrijzingsfonds van 
Blackrock (oprichting 2016) 
baseert zich op een Zwitserse 
index die in een samenwer-
kingsconstructie tegelijk werd 
opgericht. Het fonds neemt 
bedrijven op die meer dan 50 
procent van hun omzet behalen 
uit verkopen aan ouderen.

Dit stuurt het fonds vooral 
naar midcap-bedrijven in de VS, 
Europa en Japan. Behalve in zorg 
(47 procent) wordt ook veel belegd 
in financiële dienstverlening (40 
procent) en in toerisme, met 
daarbij bekende namen als 
Marriott en Expedia.

De beleggingen in de zorgbe-
drijven leverden veel volatiliteit in 
de rendementen op, de financiële 
bedrijven (vooral levensverzeke-
raars) vormden een stabiel 
tegenwicht. Het kostenniveau ligt 
op 0,4 procent per jaar. 

GLOBAL X LONGEVITY THEMATIC ETF 
(index: Indxx Global Longevity 
Thematic Index) 
Mirae Asset is een wat kleiner 
fondshuis dat zich vooral richt op 
nichemarkten. Onder de merk-
naam GlobalX biedt het themati-
sche etf’s aan die inspelen op 
trends, waaronder dit fonds dat 
zich richt op levensverlenging, een 
zaak die ouderen nauw aan het 
hart zal gaan. 

Het fonds belegt hiervoor 
vrijwel exclusief in zorgbedrijven. 
Typische namen waarin het 
investeert zijn de Amerikaanse 
bedrijven Stryker (medische 

technologie), Abbvie (farmaceut), 
Regeneron en Edwards Life 
(beide gericht op levensverlen-
ging). Over het algemeen zijn dit 
grote, winstgevende bedrijven 
waardoor de rendementen wat 
voorspelbaarder zijn. De fonds-
kosten zijn met 0,68 procent per 
jaar wat aan de hoge kant. 

JANUS HENDERSON LONG-TERM CARE 
ETF 
(index: Solactive Long-Term Care 
Index) 
Deze etf richt zich vooral op 
vastgoed (60 procent) waar 
ouderen ongestoord het ‘Zwitserle-
ven-gevoel’ kunnen ervaren. Totaal 
anders dus dan bij de vorige twee 
fondsen, maar ook een manier om 
te beleggen in vergrijzing. 
De beleggingen concentreren zich 
op aantrekkelijke locaties, 
voornamelijk in Amerikaanse 
REITS (Real Estate Investment 
Trusts) die huisvesting en 
zorgdiensten combineren. 
Geconcentreerde posities heeft 
het fonds in bedrijven als 
Welltower, Ventas en Healthpeak, 
samen goed voor bijna 40 procent 
van het belegd vermogen. De 
fondskosten bedragen 0,3 procent 
per jaar, het rendement over de 
afgelopen jaren bleef wel achter 
bij de index die de aanbieder zelf 
liet opstellen.

3CYBERSECURITY 
Beveiliging van digitale zaken 

wordt steeds belangrijker. 
Bedrijven en individuen worden 
steeds vaker geconfronteerd met 
vormen van cybercrime, zoals 
bedrijfsspionage en identiteits-
fraude, die grote financiële 
gevolgen kunnen hebben. 

Ook de komende jaren zal 
cybersecurity aan belang winnen. 
Hierbij gesterkt door ontwikke-
lingen als de toename van 
thuiswerken en online winkelen, 
maar ook de komst van 5G 
waarmee huishoudelijke appara-
tuur permanent in verbinding zal 
staan met het internet. Al deze 

veranderingen vergen aanvullen-
de bescherming tegen vijandige 
hackers. 

Beleggingen in cybersecurity 
richten zich op specialistische 
bedrijven, veelal in het bezit van 
een cruciaal gebleken kerntechno-
logie. Voorbeelden zijn de bedenker 
van de digitale handtekening 
Docusign, Crowdstrike, dat 
gegevens in de cloud beschermt, 
Okta, specialist in toegangsbe-
scherming, en de maker van 
anti-hackersoftware Trend Micro. 

Hieronder een drietal etf’s die zich
concentreren op cybersecurity. 
Duurder dan een gewone Nasdaq-
volger, maar ook meer focus.

FIRST TRUST NASDAQ CYBER-SECURI-
TY ETF 
(index: Nasdaq CTA Cybersecurity 
Index) 
First Trust biedt een breed scala 

INDEXVOLGERS THEMA-ETF’S
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