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GEACHTE VEB, 
Ik zit erover te denken om 
de waarde van mijn porte-

feuille te beschermen met opties. 
Sinds het voorjaar van 2020 is de 
beurs flink gestegen, maar nu is er 
steeds meer nieuws over inflatie. 
Als het renteniveau daardoor zou 
gaan oplopen en de coronasteun 
vanuit de overheid steeds meer 
verdwijnt, ben ik bang dat er 
weleens een (tijdelijke) correctie 
aan zou kunnen komen. Kan ik 
mijn aandelen beschermen met 
putopties, en zo ja, met welke? 
Steve Jansen

GEACHTE HEER JANSEN,
Met putopties op aande-
len kunt u de portefeuille 

beschermen tegen koersdalingen 
van die aandelen. Daarvoor be-
taalt u wel een premie. Indien de 
koers van het aandeel daalt, dan 
stijgt de waarde van de putop-
tie op dat aandeel en wordt het 
verlies op de aandelen (deels) ge-
compenseerd. Met een gekochte 
putoptie mag u namelijk een 
bepaalde hoeveelheid van een 
onderliggende waarde, zoals aan-
delen, tegen een vooraf bepaalde 
prijs en binnen een bepaalde pe-
riode verkopen. U kunt putopties 
kopen op individuele aandelen, 
maar ook op een bredere index.

Om uw aandelen consequent te 
beschermen, doet u er verstandig 

aan beschermende putopties met 
een zo lang mogelijke looptijd te 
kopen. Hoe langer een correctie 
uitblijft, hoe duurder het aanhou-
den van putopties wordt. Door 
langlopende putopties te kopen, 
hoeven niet telkens opnieuw 
een premie en transactiekosten 
te worden betaald. Al zijn deze 
langlopende opties niet altijd 
beschikbaar. 

Putopties met een korte looptijd 
die telkens waardeloos aflopen, 
dienen steeds te worden doorge-
rold om de bescherming te behou-
den. Dat wil zeggen dat de oude 
serie afloopt en voor bescherming 
weer een nieuw optiecontract 
moet worden aangekocht. Ook 
al kan de beurs op enig moment 
sterk dalen, het is lastig, zo niet on-
mogelijk, om dat moment precies 
te zien aankomen.  

Zoekt u tijdelijke bescherming 
met het oog op een eenmalige ge-
beurtenis die de koers ernstig zou 
kunnen doen dalen (bijvoorbeeld 
kwartaalcijfers)? Dan zijn kortlo-
pende opties wellicht een beter 
alternatief. Opties met een korte 
looptijd hebben immers in principe 
een lagere optiepremie, vanwege 
de veel lagere tijdswaarde. 

Een langetermijnbelegger 
hoeft zich in principe niet veel 
aan te trekken van kortstondige 
koersdalingen. Aan de ande-
re kant biedt een kortlopende 
putoptie wel een mogelijkheid een 
bodem te leggen onder de koers. 

PUTOPTIES

PUTOPTIES 
ZIJN GELIEFD 
ALS MIDDEL 

OM DE 
PORTE-

FEUILLE TE 
'VERZEKEREN'

Dit kan aantrekkelijk zijn als een 
onderneming met cijfers gaat 
komen of bijvoorbeeld rond een 
macro-economische gebeurte-
nis, zoals een rentebesluit van de 
centrale bank. Putopties zijn ge-
liefd als middel om de portefeuille 
te ‘verzekeren’, en kunnen daarom 
relatief duur zijn. Als de markten 
onrustig zijn of er een gebeurtenis 
aankomt die van grote invloed is 
op de koers, dan zijn opties nog 
een stuk duurder. Bescherming 
heeft dus een prijs.

De VEB heeft een uitgebreid 
educatieonderdeel gemaakt op 
haar website met meer informatie 
over opties. Deze is te vinden op 
www.veb.net/derivaten

BESTE VEB,
Recentelijk is mijn 
rekening bij BinckBank 

overgezet naar Saxo Bank. Deze 
overgang is voor mij niet naar 
wens verlopen. Ook het nieuwe 
platform is niet wat ik gewend 
ben, zodat ik wil overstappen 
naar een andere dienstverlener. 
Het valt mij op dat ik flinke kosten 
moet betalen indien ik mijn porte-
feuille overboek, terwijl ik niet om 
de migratie heb gevraagd. Is hier 
iets aan te doen?
Met vriendelijke groet,
(anonieme inzending)

 
GEACHTE BELEGGER,
Wij betreuren uw ervaring 
en u stelt terecht dat u 

niet om de migratie heeft ge-
vraagd. Saxo Bank heeft dan ook 
besloten dat ontevreden klanten 
nu kosteloos kunnen overstappen 
naar een andere dienstverlener. 
In geval van overboeken zijn er 
verwerkingstermijnen, waarbin-
nen u niet kunt handelen. Neemt u 
contact op met de klantenservice 
van Saxo Bank en benoem daarbij 
expliciet dat u gebruik wilt maken 
van de regeling om kosteloos over 
te stappen.
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