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gen biedt. Van mooie winsten tot het ne-
men van verlies als dat niet anders kan. Zijn 
grote ervaring kan ook u tot een betere en 
succesvollere belegger maken. Of u nu een 
belegger bent met ruime ervaring of net be-
gonnen bent met beleggen, dit boek is een 
waardevolle investering.
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Heeft u ook geld verloren op de beurs 
in 2008? Wees dan niet al te boos op 

uzelf. U bevindt zich immers in goed gezel-
schap. Alle vermogensbeheerders hebben 
geld verloren in dat ‘uitdagende’ beursjaar. 
Had u meer van uw adviseur verwacht? Of 
bent u gewoonweg boos op uw bank die 
geld verdiend heeft met waardeloos advies? 
De meeste beleggers blijven hangen in deze 
fase van boosheid of afkeer en stoppen dan 
met beleggen. 

Maar het kan ook anders! Het boek 
Succesvol beleggen is een keuze helpt u om de 
goede weg te vinden. Na het lezen van dit 
boek denkt u: zo kan het dus ook en zo ga 
ik het doen. Want succesvol beleggen is een 
keuze. Een keuze die u ook kunt maken. 

Bert van Arkel leert in zijn boek beleggers 
beter om te gaan met de kansen die beleg-

teld, het aansluitend uiteenspatten van de 
it-zeepbel in 2000 en de daarna dalende 
spiraal tot aan de kredietcrisis van nu.

Eric Mecking (1959) studeerde geschiede-
nis aan de Universiteit van Amsterdam en 
is thans werkzaam als informatiespecialist. 
Eerder verscheen van hem Het drama van 
1918, over de Spaanse griep en de zoektocht 
naar virus en vaccin (2006).

In de eerste editie van Defl atie in aantocht 
(2005) werd veel van het onheil uit 2007 

en 2008 al uitgetekend. In deze uitgebrei-
de en geactualiseerde editie maakt Eric 
Mecking ons wegwijs in het economisch-fi -
nanciële labyrint. Aan de hand van zijn hel-
dere uiteenzettingen komen we tot de slot-
som dat het ergste nog niet achter de rug is. 
Dat we inmiddels aan het begin staan van 
de grootste economische terugval sinds de 
jaren dertig, een depressie die in combina-
tie met de toenemende vergrijzing wel moet 
leiden tot een zware crisis bij onze pensi-
oenfondsen en het einde zal inluiden van 
de verzorgingsstaat die we nu kennen.

Alvorens bij deze conclusie aan te landen 
krijgt de lezer op boeiende wijze uitgelegd 
wat de ‘roaring twenties’, de beurskrach 
van 1929, en de daarop volgende depressie 
(die tot in de jaren veertig duurde) werkelijk 
inhielden, en worden hem/haar de jaren 
negentig – de ‘new economy’  – voorgescho-


