
NIEUWE MEDICIJNEN OP DE AFSLANK-MARKT

Novo Nordisk 
raakt zijn 
status van 
zwaargewicht 
kwijt
Novo Nordisk was jarenlang een beurslieveling dankzij de alleenheerschappij in diabetesmedicatie. 
Maar een verrassend bij-effect van een nieuw medicijn – fors gewichtsverlies – opende plots de deur naar 
de miljardenmarkt voor een middel tegen obesitas. Beleggers gingen massaal mee in de hype en stuwden 
het aandeel vorig jaar naar recordhoogte. Sinds de zomer is de stemming echter danig omgeslagen en lijkt 
concurrent Eli Lilly de koppositie over te nemen. Wat betekent dat voor de waardering van Novo Nordisk?

Beroemdheden als Kim 
Kardashian en Elon 
Musk lieten de afgelo-
pen jaren doorscheme-

ren dat ze Ozempic en Wegovy 
hadden gebruikt om af te vallen. 
Deze geneesmiddelen van Novo 
Nordisk waren oorspronkelijk 
bedoeld voor diabetespatiënten. 

De publiciteitshype rond 
Musk en Kardashian zorgde 
ervoor dat vooral één effect van 
deze middelen in de spotlights 
kwam: het gebruik van de injectie 
van Novo zorgt voor vele kilo’s 
gewichtsverlies in korte tijd.

Het verhaal van Novo Nordisk 
begon ruim honderd jaar geleden, 
toen twee kleine Deense bedrij-
ven startten met de productie van 
een revolutionair nieuw medi-

cijn: insuline. Dankzij insuline 
werd diabetes, in de volksmond 
suikerziekte, een behandelba-
re ziekte. Sindsdien speelt het 
Deense bedrijf een hoofdrol in de 
diabetes-markt. 

In de laatste vijftien jaar ont-
wikkelde Novo Nordisk een nieu-
we werkzame stof: sema glutide. 
Deze stof verlaagt de bloedsui-
kerspiegel en reguleert insuline, 
wat cruciaal is voor de behande-
ling van type 2-diabetes. Novo 
Nordisk bracht dit medicijn eind 
2017 onder de merknaam Ozem-
pic op de Amerikaanse markt.

Daarnaast imiteert semaglu-
tide een hormoon, GLP-1, dat de 
eetlust beperkt door het lichaam 
signalen te sturen dat de maag 
vol zit. Sinds 2021 heeft Novo 

Nordisk ook een aangepaste 
(zwaardere) versie van Ozempic 
– onder de naam Wegovy – die 
zich specifiek richt op de bestrij-
ding van obesitas. En daarmee 
boorde Novo Nordisk een gigan-
tische groeimarkt aan. 

OBESITASPROBLEEM
De feiten zijn namelijk helder en 
schokkend tegelijk. De wereld 
kampt met een groot obesitas-
probleem. Volgens de Wereld-
gezondheidsorganisatie is het 
aantal wereldburgers met overge-
wicht sinds 1975 verdrievoudigd. 
Wereldwijd worstelen inmiddels 
één miljard mensen met obesitas, 
gedefinieerd als een body mass 
index (BMI) van 30 of hoger. 
Het medisch vakblad The Lancet 
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