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oals het verhaal waarin 
Jip en Janneke gebiolo-
geerd naar onrijpe aard-

beien staren in de hoop dat ze 
snel rood worden. Jips moeder 
adviseert de diep teleurgestelde 
kinderen om lekker in een boom 
te klimmen. Dagen later, als ze 
de aardbeien alweer helemaal 
vergeten zijn, hangen ze klaar 
voor de pluk.
 
Beleggers die in dit roerige 
beursjaar in paniek hun portfolio 
blijven checken, zouden zich 
het advies van Jips moeder ter 
harte moeten nemen. Hoewel 
Nederlandse aandelen het sinds 
1966 gemiddeld 5,2% per jaar 
beter deden dan de spaarrente, 
kwam dit extra rendement met 
veel heftiger schommelingen. 
Zo kregen beleggers negen keer 
een beurscorrectie van gemid-
deld bijna 40% voor hun kiezen! 
Maar stalen zenuwen werden 
wel beloond met een twaalf keer 
hoger rendement. 

Staren naar je portfolio helpt niet 
bij die stalen zenuwen. Geba-
seerd op de historie en gegeven 
de lage rente, is de kans dat je 
beleggingen in een willekeurige 
maand waarde verliezen 47 pro-
cent. Praktisch kop of munt dus. 
Een koersverloop zoals begin dit 

jaar is dus doodnormaal, maar 
toch raken we er massaal van in 
paniek. We zouden zo’n daling 
eigenlijk moeten omarmen, want 
juist dat risico is de reden dat je 
als aandeelhouder mag rekenen 
op een goed rendement.
Dat is wel een kwestie van lange 
adem: positieve en negatieve 
koersfluctuaties heffen elkaar 
pas op de lange termijn voldoen-
de op. Zo is de verwachte kans 
op een negatief rendement na 
vijf jaar nog altijd bijna een kwart. 
Bij tien jaar 15 procent. Anders-
om betekent dit ook 85 procent 
kans dat je het (veel) beter doet 
dan met je spaarrekening.
 
Dus luister naar Jips moeder. 
Beleg voor de lange termijn. Klim 
in een boom en laat je vermogen 
met rust. En als je dan na een paar 
jaar weer eens een blik op je por-
tefeuille werpt, is de kans groot 
dat je aangenaam verrast wordt.
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In kinderboeken zitten soms onverwachte  
beleggingslessen verscholen.

Z

mand snapt hier waarom de koers 
van LinkedIn ineens halveerde”). 
“Het is een illusie om te denken 
dat aandelen alleen maar bewe-
gen op basis van objectief be-
drifsnieuws. De investeerders die 
de pris van een aandeel bepalen, 
zin bivoorbeeld vaak afankelik 
van beschikbaarheid van kapitaal 
of krediet. Als de rest van markt 
daaraan gaat twifelen, vanwege 
problemen met sovereign wealth 
funds in oliestaten, of onzekerheid 
over het beleid van centrale ban-
ken, kunnen koersen rare dingen 
doen.” De relevante boodschap 
voor particuliere beleggers: sta 
niet alleen stil bi de prestaties van 
individuele bedriven, maar let ook 
goed op wat andere grote inves-
teerders doen in de markt.
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