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met BoB in  
voeding & drAnken
de sectorindex voeding & dranken 
ligt er goed bij, maar sommige 
fondsen zijn nog niet duidelijk 
uitgebroken. 

tEkst: RoycE tostRAms (tostRAms GRoEP)

De Eurostoxx-sectorindex Food & Beverage, 
die het koersverloop van de belangrijkste 
fondsen in de sector voeding & dranken 
weergeeft, blijft positief. Toch doen niet alle 

fondsen in deze sector het even goed. Met de B.O.B.-
methode zijn de sterke fondsen van de zwakke te on-
derscheiden. Voor de vier volgende fondsen geldt dat 
de stijgende lijn van het 200-daags voortschrijdend 
gemiddelde wijst op een positieve technische condi-

tie. De oplopende B.O.B. geeft betere prestaties aan, vergeleken met 
de rest van de markt.

heineken: trend hervat
Heineken heeft met de doorbraak boven de laatste koerstop de stij-
gende trend weten te hervatten. Een technische verbetering is opge-
treden met een eerste koersdoel rond weerstand 39,35 (top van 11 april 
2008). Breekt de koers ook hierboven, dan ligt het volgende koersdoel 
rond 48,98 (top van november 2007). Zolang Heineken hogere toppen 
en hogere bodems weet te vormen, blijft het plaatje positief. Steun 
ligt op 32,25 (gevormd op 11 januari). De technische langetermijn-
conditie van Heineken rechtvaardigt het aanhouden van posities. Op 
1 juni 2009 is dit aandeel voor de eerste keer opgenomen in de lange-
termijnportefeuille. Deze positie adviseerden we 2 oktober 2009 te 
verkopen (winst: 19,84%). Op 4 december 2009 is Heineken nogmaals 
opgenomen in de langetermijnportefeuille. 

unilever: relatief Sterk
Unilever moet blijkbaar nieuwe krachten opdoen. Binnen de stijgen-
de trend wordt een consolidatie zichtbaar. Dit signaleert een even-
wicht tussen kopers en verkopers. De hogere bodems wijzen nog wel 
steeds op aanhoudende vraag. Voor een hervatting van de oude op-
waartse trend moet Unilever boven de laatste top breken. Onder steun 
20,01 (bodem van 27 november 2009) verzwakt het beeld. Wacht op 
nadere technische signalen. Weerstand ligt op 23 (top van begin ja-
nuari 2010). Na een uitbraak boven weerstand 23 wordt 25,75 (top van 
medio 1998) het volgende opwaartse koersdoel. Handhaaf Unilever 
in de langetermijnportefeuille (specifiek voor risicomijdende beleg-
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Het koersdoel ligt rond de toppen van 1998.
Ook in 1998 ketste Unilever hier op af
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Danone moet eerst deze weerstand
zien te slechten, voordat er
opwaarts potentieel vrijkomt
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Zolang de B.O.B.-indicator
oploopt, blijft Inbev een van
de sterkere fondsen.
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Het uiteindelijke koersdoel bevindt
zich rond de toppen van 2007.

technische analyse


