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Jacques Wintermans (1948) studeerde Weg- 
en Waterbouwkunde aan de Technische 
Universiteit Delft. Na een aantal functies 
in binnen- en buitenland, trad hij in 1987 
in dienst als consultant bij Boer & Croon 
Strategy and Management Group. Hij ad-
viseerde vele toonaangevende pensioen-
fondsen, banken en verzekeraars. Als ven-
noot van Boer & Croon leidde hij de Practice 
Financial Services. In 2005 richtte hij samen 
met Hendrik Meesman de fondsbeheerder 
Meesman Index Investments op.

NBD|BIBLION RECENSIE
Voor wie niet actief wil beleggen, is index-
beleggen een uitkomst. Dan wordt simpel-
weg gekozen voor beleggen in een ‘mandje’ 
van aandelen, obligaties en/of andere ef-
fecten. De schrijver breekt een lans voor 
indexbeleggen, juist ook in crisistijden. 
Wintermans is zelf als fondsbeheerder ac-
tief indexbelegger en zegt dat duidelijk. 
Voor wie niet moe wordt van enige propa-
ganda, is dit een goed geschreven boek dat 
ook voor actieve beleggers aanbevelens-
waardig is. Bevat een woordenlijst, voetno-
ten en een register.

Waarom is indexbeleggen eenvoudig? 
Omdat beurskoersen niet of nauwe-

lijks te voorspellen zijn. Dát maakt index-
beleggen eenvoudig. Eenvoud loont. Hoe 
maak ik daar gebruik van? Kies een aanpak 
die niet afhankelijk is van het correct voor-
spellen van beurskoersen. Die manier van 
beleggen zonder verrassingen heet index-
beleggen. Kan ik zelf indexbeleggen? Ja, het 
is eenvoudig maar niet makkelijk. U moet 
discipline kunnen opbrengen en u moet 
zich er één keer goed in verdiepen. Daarna 
hoeft u er vrijwel niet meer naar om te kij-
ken.

Voor wie is dit boek bedoeld? Het is be-
doeld voor mensen die willen beleggen 
(omdat dit doorgaans meer opbrengt dan 
sparen), maar die er vooral niet te veel tijd 
aan willen besteden. Waarom is indexbe-
leggen hier nauwelijks bekend? Omdat de 
banken er weinig tot niets aan verdienen. Ze 
hangen het daarom niet aan de grote klok. 
Wat zijn de voordelen van indexbeleggen? 
Het is goedkoop, transparant en eenvoudig 
te begrijpen. Precies zoals het zijn moet, na 
de kredietcrisis. En het rendement is meest-
al hoger dan van duur, actief beleggen.
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Overleef de kredietcrisis

Overleef de kredietcrisis is de langver-
wachte opvolger van de bestseller Als 

de dollar valt (2007). Hierin schreef Willem 
Middelkoop dat het niet de vraag was óf 
maar wannéér ons fi nanciële systeem zou 
instorten. Het bleken profetische woorden. 
Eind 2008 waren we slechts een paar uur 
verwijderd van de complete ineenstorting 
van het wereldwijde kredietkaartenhuis. 
Met een stroom onorthodoxe maatrege-
len proberen overheden nu te redden wat 
er te redden valt. In dit nieuwe boek legt 
Middelkoop uit dat een kredietcrisis niet 
is op te lossen met nog meer krediet. Deze 
wanhoopspogingen betekenen uiteindelijk 
slechts uitstel van executie.

In de vorm van korte vragen en antwoor-
den worden opnieuw veel geheimen over 
ons fi nanciële systeem ontrafeld, zoals 
‘Hoe diep zit Wall Street in Washington?’, 
‘Waarom wordt Nederland zo hard ge-
raakt?’ en ‘Wat wordt de volgende crisis?’. 

Wie niet nóg een keer verrast wil worden, 
moet Overleef de kredietcrisis zeker lezen.

PersreCensies
‘Middelkoop heeft voorlopig het gelijk aan 
zijn zijde. Al ver voordat de kredietcrisis in 
volle hevigheid losbarstte, waarschuwde hij 
dat het huidige fi nanciële systeem op in-
storten stond – eerst in zijn weblog en later 
in zijn boek Als de dollar valt.’ de Volkskrant

‘Het boek geeft de lezer een onthutsend in-
zicht in de wereld die schuilgaat achter het 
geld en in de machtsposities van de spelers 
op de wereldwijde fi nanciële markten en 
vertelt je hoe je hiervan kunt profi teren.’ 
Miljonair

‘Als de dollar crasht, zou het economische 
nachtmerriescenario van Middelkoop 
weleens waarheid kunnen worden.’ NRC 
Handelsblad (2007)
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