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jard dollar. Er gaat meer geld om in het beleggen in goudtrackers 
dan in de juwelenindustrie.

Gouden fabels 
Aanbieders van goud strooien in hun gelikte brochures met aller-
lei ‘feiten’ over goud. Vaak zijn dit fabels. Is goud een veilige haven 
in tijden van economische crisis? Soms wel, zoals bij de beurs-
krach van 1987 en de Azië-crisis in 1997. Maar niet altijd. In de 
laatste crisis van 2008 werd goud bijna een derde minder waard. 
Vanaf de piek in 1980 tot 2000 verloor goud 80 procent van zijn 
waarde. Dat goud waardevast is, valt dus te betwijfelen. Laat staan 
dat de veelgehoorde claim dat het edelmetaal de inflatie bijhoudt 
op waarheid berust.

Goudsceptici twijfelen ook aan goud als verzekeringspolis voor 
de steeds zwakkere dollar. Net als munten en papiergeld (chartaal 
geld), of nullen en enen op een harde schijf (giraal geld), heeft het 
geen intrinsieke waarde. Het is nauwelijks een grondstof voor 
productie en het keert geen rente of dividend uit. Vermogen dat in 
goud zit, kan niet gebruikt worden om te investeren of te onder-
nemen. “Goud wordt ergens in Afrika uit de grond gehaald, dan 
versmelten wij het en graven we een ander gat, stoppen het weer 
ondergronds, en betalen we mensen om het in de gaten te hou-
den. Als marsmannetjes zouden meekijken, zouden ze zich achter 
de oren krabben”, aldus Warren Buffett.

Diversificatie 
Dat goud geen intrinsieke waarde heeft maakt het moeilijk om te 
bepalen of er een bubbel is. Je kunt hooguit zeggen dat goud in 
verhouding tot bijvoorbeeld olie of aandelen aan de prijs is. Zo 
kost de Amerikaanse Dow Jones Index 8 ounce goud, een histo-
risch dieptepunt (in 1999 was dit 45). Toch hoeft de goudbelegger 
niet gek te zijn. Het kan namelijk lang duren voor een bubbel 
knapt en in de tussentijd blijft de goudprijs verder stijgen. 
Bovendien valt niet uit te sluiten dat er zich een scenario afspeelt 
waarbij het quantative-easingexperiment de waarde van de dol-
lar sterk zal verzwakken, wat de goudprijs (mogelijk) omhoog-
stuwt. Een wat optimistischer belegger houdt goud daarom nauw-
lettend in de gaten. Over het algemeen rendeert goud slecht als de 
economie weer begint te draaien. Aangezien goud een lage corre-
latie heeft met andere vermogenstitels, zou de belegger kunnen 
overwegen een klein gedeelte van zijn portefeuille in goud te stop-
pen, zeg tot 5 procent, vanuit het diversificatieperspectief.  

Hoe beleggen in goud? 
Door de wildgroei in goudbeleggingen is het lastig om het over-
zicht te bewaren. Daarom hier in het kort de voornaamste voor- en 
nadelen van vier verschillende soorten goudbeleggingen.

Fysiek goud
De meest zuivere vorm van in goud beleggen is het kopen van 
goudbaren, munten of sieraden. Het scala aan gouden munten en 
sieraden is groot en de ene goudstaaf is ook de andere niet. Er zijn 
bijvoorbeeld 94 geaccrediteerde producenten van goudbaren die 
in totaal meer dan vierhonderd typen standaardgoudbaren pro-
duceren. Zie voor meer informatie de website www.goldbars-
worldwide.com. Let wel: de site is door de industrie gesponsord. 

Het voordeel van fysiek goud is de zekerheid van het werkelijke 
bezit van het goud. Dit brengt meteen het nadeel met zich mee dat 
het ergens veilig opgeborgen moet worden. Voor de ultieme ze-
kerheid is het te verzekeren, maar dat is niet kosteloos. Ook de 
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