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Weerstandszone: toppen van de
afgelopen maanden rond 12-12,35

Bij een nieuw koopsignaal komt er ruimte
vrij richting 15,30 (top van 14 januari)

Stoploss: 10,88 (oktoberbodem)

Dalende trend is
bij P gebroken

P

11

De AEX-index heeft de stijgende trend gebroken 
en bovendien een aantal lagere koerstopjes ge-
vormd. Beide signalen wijzen op toenemende 
verkoopdruk. Ook op langere termijn lijkt de 

AEX, na de stijgende fase, in een meer zijwaarts koersver-
loop terecht te komen. Hierdoor komen de niveaus boven 
de 400 punten wat meer uit het vizier. Let nu goed op steun 
343,20 (bodem van 18 maart), want een doorbraak en slot-

stand eronder zullen een nieuwe verzwakking signaleren. Dan kan de 
AEX-index lagere niveaus opzoeken; we sluiten niet uit dat de beurs dan 
weer richting de 300 punten zal zakken.

Maar voorlopig verwachten we een consolidatie boven de maartbodem 
rond 343,20, deze steun is redelijk sterk. Weerstand bevindt zich op 
374,19, top van 18 februari. De 200-dagenlijn van de AEX-index stijgt nog. 
Zwak is wel dat de AEX onder de 200-dagenlijn zakt. De seinen bij de AEX-
index springen op oranje. Onze eerdere positieve visie van vorige week 
wordt hiermee gelogenstraft. Beleggers zullen hun strategie, zowel op 
lange als op korte termijn moeten aanpassen.

Langetermijnstrategie
Tijdens de stijgende fase van de markt was een ouderwetse ‘buy & hold’ 
verantwoord. In een zijwaarts bewegende markt is dit minder verstandig. 
Langetermijnbeleggers zullen hun strategie hieraan moeten aanpassen. 
Ten eerste moeten van alle aandelen in portefeuille de stoplossniveaus 
scherp gesteld worden, met name bij aandelen die onder druk staan, zoals 
onder andere Fugro, Boskalis, ING, SNS Reaal en Aalberts. Wij adviseren 
bij deze fondsen om de stoplossniveaus goed in de gaten te houden. 
Daarnaast moet een langetermijnbelegger weer langzaam een grotere 
kaspositie gaan opbouwen. Het geld dat vrijkomt uit de eventuele ver-
koop van aandelen, wordt dan niet herbelegd. 

Kortetermijnstrategie
Tijdens een meer zijwaarts koersverloop kunnen beleggers alleen winst 
maken door te ‘traden’. Door meerdere korte ritjes binnen de neutrale 
bandbreedte te maken, is een redelijke performance te realiseren. Stel bij-
voorbeeld dat de AEX de komende maanden heen en weer blijft zwalken 
tussen 343,20 en 374,20. Dit biedt een speelruimte van circa dertig pun-
ten, waarmee vooral kortetermijnbeleggers en traders goed kunnen le-
ven. Deze strategie is goed toe te passen op individuele aandelen.

De AEX is in de afgelopen week uit haar stijgende 
trendkanaal gevallen. Hierdoor moeten beleggers 
een andere strategie volgen.
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